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Landesseniorenrat Bayern (LSR) 
Wer sind wir? Was tun wir? 

 

Vorwort 

Der Landesseniorenrat Bayern und die LandesSeniorenVertretung Bayern e.V. (LSVB) sind 

zwei Organisationen, die sich für die Belange der älteren Bevölkerung in Bayern einsetzen. 

Es kommt leider immer wieder zu Verwechslungen - Wer ist Wer?  

 

Die LSVB ist ein e.V. - finanziert durch die Beiträge seiner Mitglieder. Sie ist seit 40 Jahren in 

Bayern politisch aktiv.  

 

 

Was uns besonders wichtig ist: 

Wir sind eine Organisation mit demokratischen Strukturen. 

 

Wir, als Vorstände, brauchen für wichtige Stellungnahmen und Entscheidungen die 

Zustimmung der Landesversammlung - ersatzweise des Hauptausschusses. Es gibt keine 

„Alleingänge“ des Vorstandes oder einzelner Vorstände, da wir alle gleichgestellt sind. 

Entscheidungen können so meist nicht „ad hoc“ getroffen werden. Das ist bei Vereinen oft 

anders. 

 

 

Wir als LSR möchten klarstellen: 

Wir sind die einzige per Gesetz legitimierte Seniorenvertretung Bayerns. 

 

Der LSR Bayern arbeitet eng mit der bayerischen Landesregierung und anderen 

politischen Institutionen zusammen, um die Interessen der Senioren auf politischer 

Ebene zu vertreten. Auch wir - als Vorstand - müssen mit dieser Aufgabe wachsen. 

Nicht vergessen - wir arbeiten ehrenamtlich - keine Ehrenamtspauschalen oder 

Sitzungsgelder. Was erschwerend dazu kam: Von den ersten acht Vorständen sind 
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jetzt noch vier aktiv. Es gab Rücktritte aus gesundheitlichen oder persönlichen 

Gründen. Diese Veränderungen mussten wir auffangen.  

 

Mit der LSVB haben wir seit Beginn unserer Tätigkeit eine Zusammenarbeit auf 

Augenhöhe angestrebt. Leider haben sich die Ereignisse - auch in den Printmedien - 

überschlagen. Momentan sehen wir keine gemeinsame Basis für eine 

vertrauensvolle Kooperation. Die Betonung liegt ausdrücklich auf „momentan“.  

 

 

Trotzdem haben wir seit April 2024 vieles erreicht: 

 

 Wir sind Mitglied des „Runden Tisches Bürgerliches Ehrenamt“ 

https://www.stmas.bayern.de/ehrenamt/infrastruktur/runder-tisch.php 

 Wir sind Kooperationspartner der TH Nürnberg 

  https://www.ehrenamt-im-ruhestand.de/Kooperationspartner/ 

 Wir arbeiten aktiv beim Ehrenamtskongress 2025 in Bayern mit 

https://www.ehrenamtskongress.de/beitragende/kunigunde-budzinski/ 

 Wir haben Verbindungen zu Bezirkstagspräsidenten, Landräten, MdL und 

ihren Fraktionen, regionalen Stadträten und Bürgermeistern.   

 Wir waren auf der Gästeliste (300 geladene Gäste) des VdK Deutschland - 

Gespräch mit Frau Bentele. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=122138493596471122&set=pcb.12213

8494070471122 

 

Sind auf verschiedenen Social-Media-Kanälen, z. B. 

 https://www.facebook.com/profile.php?id=61564133667462 

 https://www.instagram.com/landesseniorenrat_bayern/  

 

Wir planen/organisieren regelmäßig Veranstaltungen (Bezirksversammlungen, 

Bezirksausschüsse), Seminare und Workshops, um unsere Mitglieder über aktuelle 

Themen zu informieren. 

Wir sind demnächst vertreten im Landespflegeausschuss 
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https://deu01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ehrenamt-im-ruhestand.de%2FKooperationspartner%2F&data=05%7C02%7Cgundi.budzinski%40landesseniorenrat.bayern%7C00879061c618471423eb08dd500150ac%7C3bb4691e9864427c98cfb719bb380889%7C0%7C0%7C638754688758492510%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ILgnPhDfcPBTY111RGxFvncHzWzB0L3Pznod1Pvy%2FbY%3D&reserved=0
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Wir haben uns geäußert bzw. wurden angefragt: 

 zur Stellungnahme gegen Halbierung des bay. Pflegegeldes  

 Unterzeichnung der Petition gegen Digitalzwang des Vereins Digitalcourage 

e. V. 

 Beteiligung beim Konzept zur Landesfachstelle Barrierefreiheit 

 Stellungnahme zum Gesetzentwurf zur Erleichterung des Ehrenamtes 

 

 Wir haben den LSR in den Landtagsfraktionen und im SozialPolitischen 

Ausschuss des Bay. Landtags vorgestellt. 

 Wir hatten Gespräche mit StM Scharf und mit der Behindertenbeauftragten 

geführt 

 Organisation und Durchführung des 1. Fachtag in Augsburg 

 Aufbauarbeit Homepage, Social Media, Newsletter 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Vorstände Öffentlichkeitsarbeit 

Gundi Budzinski/Peter Klein 


