LANDES
SENIOREMRAT

NEWSLETTER LSIR

... Stimme der Alteren

01/25 Miinchen, 7. Januar 2025

Liebe Mitglieder im Landesseniorenrat Bayern,

es ist schon, wenn sich die LandesSeniorenVertretung Bayern (LSVB) zu Themen der
Bundespolitik aulBert, sie sollte aber nicht vergessen, dass sie auch das Wort Bayern im
Namen fuhrt.

Der LandesSeniorenRat (LSR) ist in Bayern fur die Belange der alteren Generation
zustandig. Wahrend Bundesthemen grundsatzlich nicht tabu sind und durchaus
diskutiert werden konnen, liegt der Fokus des LSR auf den spezifischen

Herausforderungen und Aufgaben, die fur die Senioren in Bayern von Bedeutung sind.

Die Bedurfnisse und Interessen der alteren Menschen in Bayern stehen im Mittelpunkt
unserer Arbeit. Dazu gehoéren unter anderem die Verbesserung der Lebensqualitat, die
Forderung von Teilhabe und Selbstbestimmung sowie die Schaffung von geeigneten
Rahmenbedingungen flr ein aktives und erfulltes Leben im Alter.

Naturlich begruf3t auch der LSR ein Bundesfreiwilligen-Jahr.

Er sieht darin eine Handhabe, um die angespannte Situation der gesundheitlichen und

sozialen Systeme in Teilen effektiv zu entlasten.

Wir setzen uns dafur ein, dass die Stimmen der Senioren in Bayern gehort werden und
ihre Anliegen in die politische Diskussion einflieRen. Es ist wichtig, dass wir uns auf die
relevanten Themen konzentrieren, die direkt das Leben der alteren Generation in

unserem Bundesland betreffen.

Unsere Hauptansprechpartner sind das Bayerische Sozialministerium, der Bayerische
Landtag und die Bayerische Staatsregierung.

Gemeinsam mdchten wir Lésungen entwickeln, die den Bedurfnissen der Senioren

gerecht werden und ihre Lebenssituation nachhaltig verbessern.

Mit freundlichen GrifRen
Vorstéande Offentlichkeitsarbeit

Gundi Budzinski/Peter Klein

Geschaftsstelle Landesseniorenrat Bayern « Winzererstr. 9 « 80797 Miinchen
www.landesseniorenrat.bayern.de

Tel. 089 - 126 11 705
vorstand@landesseniorenrat.bayern



